
Bewusstseins – Schulungen 

für kleine Meister und große Meister 

Regelmäßige Schulungstermine nach Vereinbarung 
und in Kleingruppen 

  

Was hält Dich vom „Glücklich Sein“ ab? 

  

Schulung für Große Meister (Erwachsene) 

Wir begleiten Dich auf Deiner Reise zu Deinem wahren Selbst. 

Entdecke Dich, Deine Fähigkeiten und Deine wahre Natur. 

Zurück zu Deiner Anbindung und zur Quelle. 

  

Selbstwahrnehmung 

Werde Dir Deiner Gefühle, Gedanken und deren Ursachen bewusst; 

Erkenne und Verstehe Deine eigenen Reaktionen und Knöpfe in Kommunikation mit 
anderen – und gehe in eine aus Deiner Weisheit geführten Aktion; 

Erkenne und verändere Deine Verhaltensmuster; 

Nimm mit Deinem inneren Kind Kontakt auf, nähre und heile es; 

Lerne wieder frei zu spielen und Dich und Deine Natur zu entdecken; 

Erkenne Dich selbst und lerne Dir und Deiner Wahrnehmung zu vertrauen; 

Aktiviere Deine Innere Weisheit; 

Lerne, Deinen eigenen Körper zu verstehen und zu heilen; 

Erkenne aus Deiner Weisheit heraus eigene und fremde Täuschungen und Filter; 

  

Energiewahrnehmung 

Lerne Deine Energiezentren kennen; 



Aktiviere und kläre Deine Energiezentren (=Chakren); 

Lerne Deine Energiekörper (Aura) kennen und kläre und reinige Sie; 

Erlebe die Bedeutung und Kraft Deiner Chakren und ihre Verbindungen; 

Nutze die Kraft und Macht Deiner Chakren; 

Dein Herzchakra als Tempel und Kompaß in Deinem Leben; 

  

Kommuniziere mit Deinen Organen und Zellen und heile sie; 

Kommuniziere und verbinde Dich mit Mutter Natur, Naturwesen, Elementarwesen, 
Lichtwesen, Bäume, Pflanzen, Steine, …; 

Entdecke Kraftorte und erschaffe Deinen eigenen Kraftort; 

Aktiviere Dein Wissen und Fähigkeiten aus früheren Leben; 

Reise zwischen und durch Raum und Zeit – Telemetrie; 

 

Anmeldung: 

Naturheilpraxis Brenscheidt 

Talstr. 2, 79215 Elzach 

Tel: 07682-9240727 o 0176-20501574 

info@licht-natur.de 
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